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Benvenuti nell'area beauty & relax BY LILLA,

Godetevi i nostri trattamenti, prendetevi cura di voi stessi, rilassatevi
per ritrovare I'armonia tra corpo e spirito.

Provate la leggerezza di essere immersi in un relax sensoriale e unico.

Soluzioni anche personalizzate individuali ed uniche, proprio come lo
siete voi.

Le nostre Beauty Expert si prenderanno cura di voi.
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SPECIALIST MANICURE

Offrire un momento piacevole ed efficace per la cura delle mani, partendo da una
delicata detersione, attraverso I'esfoliazione tridimensionale, fino ad un’idratazione
profonda.

La pelle risulta levigata, morbida e luminosa.

Ideale per tutti i tipi di pelle, durante tutto I'anno.

DURATA:

Il trattamento e disponibile in versione COMPLETA 30 minuti.

BENEFIT:

Trattamento ritualistico rilassante ad azione rigenerante,

ristrutturante ed elasticizzante.

VALORE: 35 fr

SPECIALIST PEDICURE

Offrire un trattamento efficace e piacevole per la cura e la protezione del
piede. Detergere, levigare e idratare la pelle dei piedi, rimuovendo callosita e
inspessimenti al fine di raggiungere setosita e morbidezza eccezionali.

Ideale per tutti i tipi di pelle, in ogni periodo dell'anno.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETA 30 minuti.

BENEFIT:

Trattamento ritualistico rilassante, levigante e nutriente.

Pedicure estetica per piedi ed unghie.

VALORE: 35 fr



SPECIALIST RITUAL

Un trattamento ritualistico efficace e rilassante volto a preservare e ripristinare il
naturale equilibrio della cute di mani e piedi, restituendole idratazione, nutrimento
ed uniformita.

Promuove la funzionalita muscolare e articolare di arti superiori e inferiori, la

circolazione sanguigna e linfatica.

DURATA:

Il trattamento € disponibile in versione COMPLETA 50 minuti.

BENEFIT:

Trattamento ritualistico rilassante, ad azione ristrutturante, ed elasticizzante
delle mani e parte inferiore delle braccia;

levigante e nutriente per piedi e parte inferiore delle gambe.

VALORE: 70 fr

BACK & NECK EXPRESS

Massaggio rilassante di allungamento delle catene muscolari, utile a ritrovare
una postura equilibrata ed una sensazione di leggerezza ed elasticita.
Particolarmente efficace per rilassare la zone della testa, collo, spalle e
schiena, offre sollievo a breve e lungo termine.

BENEFIT:

Decontratturante, energizzante, e revitalizzante e tonificante.

DURATA:

Il trattamento disponibile in versione EXPRESS da 30 min

VALORE: 70fr






TRANQUILLITY RITUALE DEL SONNO

Massaggio innovativo che agisce su 3 percorsi sensoriali differenti per un
rilassamento profondo che favorisce il sonno e il recupero .lLa sinergia
dell'esclusivo blend di oli essenziali, Tranquillity™ Sound e le manualita ispirate al
massaggio indonesiano Sea Malay e ayurvedico, abbinate allutilizzo di soffici
pennelli, portano ad uno stato di profondo relax e quiete per il corpo e la mente.
Ideale in caso di stress e difficolta a dormire.

DURATA: Il trattamento ¢ disponibile in versione COMPLETE 75 minuti.
BENEFIT: Effetto rilassante e calmante

Promuove il riposo e il sonno

VALORE: 140 fr

TRANQUILLITY RITUAL

Massaggio connettivale aromatico viso e corpo, contrasta le contratture muscolari
e allevia stati di tensione per una piacevole esperienza di benessere. Ideale in caso
di tensione muscolare e pelle secca e denutrita.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETA 60 minuti

BENEFIT:

Migliora la microcircolazione e ossigenazione dei tessuti

Nutre la pelle del viso e del corpo

Trattamento antistress e di benessere

VALORE: 120 fr



AROMASOUL RITUAL SCRUB

Un rituale di rinnovamento arricchito dalle proprieta della riolite di origine
vulcanica e dai benefici aromaterapici dei blend per una pelle setosa e nutrita
in profondita.

Ideale per coloro che necessitano di una profonda esfoliazione del corpo, per
rimuovere le cellule morte e restituire alla pelle morbidezza, setosita e
idratazione..

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETA 75 minuti.

BENEFIT:

Straordinaria setosita cutanea.

Pelle rinnovata e nutrita in profondita. Rilassamento e benessere generale.

VALORE: 140fr

HOT STONE RITUAL

Rituale multisensoriale, grazie all'utilizzo di pietre calde che vengono
posizionate sul corpo in prossimita dei chakra stimola corpo e mente per un
momento di profondo relax e riallineamento energetico.

Le pietre vengono utilizzate anche per il massaggio manuale che rilassa,
distende la muscolatura, aiuta a defaticare e drenare.

Ideale per chi soffre di contratture muscolari o semplicemente vuole dedicarsi
un momento di assoluto benessere.

BENEFIT:

Decontratturante, rilassante, avvolgente.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETE da 75 min.

VALORE: 140fr






AROMASOUL MASSAGE

Un rituale aromaterapico riducente che unisce all'efficacia rimodellante il beneficio
di una riarmonizzazione personalizzata, grazie alla scelta tra quattro blend di olii
essenziali ed essenze aromatiche.

Ideale per gli amanti dell'aromaterapia e per coloro alla ricerca di un massaggio
riducente.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETA 60 minuti.

BENEFIT:

Benessere psicofisico.

Azione riducente

VALORE: 120 fr

THAI MASSAGE

Il massaggio THAI ¢ utile non solo per problemi fisici-articolari ma anche per il
mal di testa e dolori articolari di varia natura.

Libera I'energia creando un equilibrio psicofisico, allevia lo stress ,migliora la
circolazione del sangue e favorisce I'eliminazione di tossine .

BENEFIT:

Riequilibra mente e corpo, migliora i muscoli e le articolazioni, energizzante e
detossinante.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETA da 70 min

VALORE: 120fr



HIMALAYA SALT MASSAGE
Un esclusivo trattamento detossinante e rivitalizzante per il corpo e per la

mente, abbinato a uno speciale metodo di massaggio che ne aumenta
I'efficacia e il piacere grazie all'utilizzo del sale nella sua forma piu fine e nella
forma di pietre

Grazie all'eccezionale composizione di sale del’HIMALAYA, ricco di minerali
essenziali, il trattamento svolge un azione detergente e detossinante, aiuta a
distendere la muscolatura e drenare i liquidi in eccesso.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETA 60 minuti.

BENEFIT:

Benessere psicofisico.

Azione detox, Pelle levigata

VALORE: 140fr

CANDLE MASSAGE
Massaggio estremamente rilassante, decontratturante e coinvolgente che

viene effettuato facendo sciogliere una candela da massaggio sul corpo,
donando a chi lo riceve un’esperienza multisensoriale estremamente profonda
BENEFIT:

Allevia lo stress, avvolgente e rilassante dona una pelle morbida e luminosa.
Ideale per chi vuole un momento di assoluto relax.

DURATA:

Disponibile in versione COMPLETA da 50 min

VALORE:100 fr



CHOCOLATE MASSAGE
Non e solo un semplice massaggio ma una vera e propria coccola, un insieme

di cioccolato fuso e oli essenziali che grazie alle sue proprieta idratanti e
nutritive rende la pelle morbida e vellutata regalando un’esperienza rilassante
e polisensoriale contrastando anche l'invecchiamento cellulare.

BENEFIT:

Agisce contro lo stress e migliora I'umore, antidepressivo naturale.

Stimola le endorfine, idrata la pelle e la rende vellutata e soffice.

DURATA:

Il trattamento e disponibile in versione COMPLETA da 60 min

VALORE: 120fr

BODY STRATEGIST VITAL BUST

Trattamento rassodante e elasticizzante seno. Le nuove manualita stimolano
i tessuti donando un aspetto piu sostenuto e tonico.
Adatto a donne di tutte le eta anche come prevenzione, post allattamento,

ideale durante/dopo un programma di dimagrimento.

BENEFIT:

Un seno piu compatto e rassodato

DURATA:

il trattamento e disponibile in versione EXPRESS da 30 min e COMPLETA da
60min

VALORE:

EXPRESS 70 fr

COMPLETA 110fr
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BACK & NECK MASSAGE

Massaggio e trattamento miorilassante di allungamento delle catene
muscolari, utile a ritrovare una postura equilibrata ed una sensazione di
leggerezza ed elasticita. Particolarmente efficace per rilassare la zone della
testa, collo, spalle e schiena, offre sollievo a breve e lungo termine.

BENEFIT:

Decontratturante, energizzante, e revitalizzante e tonificante.

Adatto anche alle persone che desiderano avere una schiena tonica e definita.
DURATA: Il trattamento disponibile in versione COMPLETA da 60 MIN
VALORE: 120fr

BODY STRATEGIST DETOX AND DRAIN

Trattamento corpo intensivo detossinante, drenante e anticellulite con acqua
termale del Castello di Velona, Montalcino (IT) e oli essenziali. [l fango
utilizzato durante il trattamento consente un massaggio rivitalizzante e
purificante dei tessuti, mentre la fase di bendaggio migliora il microcircolo per
un effetto rimodellante, purificante ed alleggerente.

Ideale per promuovere un miglior microcircolo linfatico, detossinare e
alleggerire le gambe con cellulite edematosa e ristagno di liquidi.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETA 70 minuti.

BENEFIT:

Promuove un miglior microcircolo e I'eliminazione delle tossine

Tonifica, ricompatta e dona sensazione di leggerezza alle gambe

VALORE: 140 FR






BODY STRATEGIST DOUBLE PEEL BODY

[l trattamento corpo Double Peel Body, grazie al peeling meccanico e chimico ed una
maschera nutriente anti-eta, promuove una rigenerazione profonda per una pelle
perfettamente compatta, levigata e morbida.

Ideale in presenza di smagliature, secchezza e disidratazione per rivitalizzare i tessuti,
favorirne I'elasticita e promuovere il ricambio cellulare.

DURATA:

Il trattamento €& disponibile inversione COMPLETA 55 minuti e
versione EXPRESS 30 minuti.

BENEFIT:

Rigenerante e levigante

Promozione dell'elasticita ed idratazione

VALORE: COMPLETA 110 fr EXPRESS 70 fr

BODY STRATEGIST THERMO EXPRESS

Trattamento express intensivo ad azione termogenica indicato per correggere
le imperfezioni pilt marcate e resistenti della cellulite. Aiuta a ridurne i tipici
segni, migliora la microcircolazione e grazie all'effetto lipolitico, favorisce una
visibile azione rimodellante.

Ideale in caso di cellulite resistente e adiposita localizzate.

DURATA:

Il trattamento € disponibile in versione COMPLETA 30 minuti.

BENEFIT:

Riduzione dell'adiposita e miglioramento del microcircolo

VALORE :70 FR






BODY STRATEGIST 3-IN-1

Trattamento intensivo rimodellante trifasico. Alla fase iniziale ad azione
termogenica e di riattivazione del microcircolo segue un vigoroso massaggio
lipolitico ed una fase conclusiva drenante, rivitalizzante e tonificante. Un
trattamento urto che riduce adipe e cellulite fin dalla prima applicazione. Ideale in

caso di cellulite accompagnata da adiposita localizzate.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETE 60 minuti.

BENEFIT:

Riattiva e migliora la microcircolazione cutanea
Effetto rimodellante

VALORE: 110 fr

BODY STRATEGIST MONTALCINO MUD

Detossinazione e rimodellamento visibile e immediato grazie alla sinergia del fango

con l'acqua termale del Castello di velona (Montalcino, Italia) e di una crema

termogenica intensiva a doppia azione. Il blend di oli essenziali stimola una profonda

purificazione dei tessuti, le alghe Fucus e Laminaria promuovono un’'azione

disintossicante e lipolitica. Il fango massaggiato € un booster che potenzia I'azione

lipolitica e riducente della crema termogenica applicata successivamente.
DURATA:

Il trattamento € disponibile in versione COMPLETE 60 minuti
BENEFIT:

Eliminazione delle tossine e degli accumuli adiposi.

Riduzione dell’edema e degli inestetismi della cellulite.

VALORE: 110 fr



BODY ACTIVE MASSAGE

Trattamento intensivo remineralizzante, rimodellante e tonificante con innovativa
maschera corpo formulata con Argilla Gialla del Brasile e con Estratto di Plankton.
L'efficacia del trattamento & potenziata da un esclusivo massaggio con manualita
Tuina, effettuato tramite I'utilizzo di un Wood Massage Roller. Ideale per chi pratica
attivita sportiva e vuole incrementare l'attivita rimodellante, facilitare il defaticamento
ed eliminare tossine.

DURATA:

Il trattamento ¢ disponibile in versione COMPLETA 70 minuti ed EXPRESS 30
minuti.

BENEFIT:

Effetto rimodellante e tonificante

Riduzione della tensione muscolare

VALORE: COMPLETA 140 FR EXPRESS 70 fr

ESSENTIAL EXPRESS

Una corretta detersione della pelle € il primo step essenziale per ogni trattamento
viso. Grazie alla completa linea Essential, il trattamento Express garantisce
una profonda detersione, esfoliazione, e l'eliminazione di impurita ed imperfezioni
per una pelle luminosa e rigenerata.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione EXPRESS 15 MINUTI.

BENEFIT:

Detersione profonda

Pelle luminosa e rigenerata

VALORE: 35 fr






ACTIVE PURENESS

Il trattamento & caratterizzato dall'innovativa Peel-Off Mask, una maschera
opacizzante formulata con Alga Spirulina, ed un massaggio ispirato ad antiche
tecniche della medicina Ayurvedica. Le formulazioni a base di Acido Mandelico
ed Argille bianche e verdi riequilibrano il microcircolo linfatico minimizzando e
purificando i pori per un viso opacizzato ed uniforme.ll trattamento &
consigliato in caso di pelli impure, irritate o con iperproduzioni di sebo.
DURATA:

Il trattamento e disponibile in versione COMPLETA da 50 min e EXPRESS da 30
min.

BENEFIT:

Azione purificante e opacizzante, Riduzione dei pori dilatati

VALORE: COMPLETA 110fr EXPRESS 60fr

HYDRA GLOW {30

Ispirato alla Crioterapia, € un trattamento fresco e dinamico che rinnova e
idrata in profondita e potenzia la capacita della barriera cutanea di mantenere
un ottimale stato di idratazione anche in condizioni climatiche sfidanti.
Combinazione unica di Acido lattico, una potente concentrazione di Acido
ialuronico e di estratto di Fico d’India da agricoltura biologica, abbina all'utilizzo
di Ice Rollers, due tecniche di massaggio HYDRA&DRAIN e HYDRA&LIFT per un

effetto glow straordinario.

DURATA:

Il trattamento e disponibile in versione COMPLETA da 50 min e EXPRESS da 30
min.

BENEFIT: Idratazione profonda della pelle. Rinnovamento e luminosita

immediata. Drenante e liftante

VALORE: COMPLETA 110fr EXPRESS 60fr



HYDRA TECH DELUXE @

Un trattamento deluxe idratante e antieta per il viso con una combinazione
innovativa , radiofrequenza e bioattivi naturali. Risultati immediati e visibili per
un ovale del viso perfetto, linee e rughe attenuate e una carnagione luminosa.
Per tutte le pelli che richiedono un’azione immediata di lifting e
rimpolpamento. Specialmente raccomandato per pelli piu mature che
mancano di tono ed elasticita e con linee e rughe piu profonde.

DURATA:

Il trattamento disponibile in versione COMPLETA 75 MIN

BENEFIT:

Profonda idratazione cutanea, elasticita e luminosita, viso rimpolpato.
Efficace azione antiossidante, Prevenzione dell'invecchiamento precoce

VALORE: COMPLETA 140 fr

REMEDY

[l trattamento professionale Remedy calma, rinnova e fortifica le pelli sensibili, fragili
e tendenti a rossori grazie alla combinazione di una detersione e peeling delicati ed
un'innovativa maschera olio bifasica arricchita con Olio di Marula e Acido laluronico.
Lenitivo e rinforzante, questo trattamento stimola la pelle in profondita per una
benefica e piacevole azione calmante.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione

COMPLETA 50 minuti e EXPRESS 30 minuti.

BENEFIT:

Rinnova e leviga la pelle, Lenisce arrossamenti e irritazioni

VALORE: COMPLETA 110 fr EXPRESS 60 fr



RENIGHT RECOVER TOUCH

Recover Touch & un trattamento multivitaminico, riparatore ed antiossidante adatto
a tutti i pelle, specialmente quelle stanche ed impoverite che necessitano di nuova
vitalita. L'Olio setoso e la maschera nutriente, combinati con le manualita del Comfort
Touch Massage, ridonano a viso, collo e décolleté nutrimento e protezione,
DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione

COMPLETA 60 minuti e EXPRESS 30 minuti.

BENEFIT:

Protegge la pelle dai radicali liberi

Nutre, ripara e dona setosita

VALORE: COMPLETA 110 fr EXPRESS 60 fr

SACRED NATURE REGENERATIVE ELIXIR

Trattamento viso rigenerante, antiossidante pro-giovinezza. Con formulazioni BIO
certificate dona nutrimento, riossigenando e proteggendo la pelle. L'efficacia &
garantita dalla scelta personalizzabile della maschera e potenziata da manualita
specifiche, quali linnovativo Regener-Lift, per una pelle immediatamente piu tonica e
compatta.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETA 60 minuti

BENEFIT:

Rigenerante, Lenitiva , Rassodante

VALORE: COMPLETA 110 fr






SACRED NATURE REGENERATIVE HYDRA

Trattamento viso express antiossidante rivitalizzante per una luminosita
immediata. Con formulazioni certificate BIO, assicura una piacevole e visibile
freschezza e vitalita. L'efficacia € garantita dalla combinazione di rinnovamento e
profonda idratazione, unite ad un rituale 7-step regeneration.

DURATA:

Il trattamento ¢ disponibile in versione EXPRESS 30 minuti

BENEFIT:

Antiossidante

Luminosita, freschezza e vitalita immediata

Boost di idratazione

VALORE: COMPLETA 110 fr EXPRESS 60 fr

/SKIN REGIMEN/ LONGEVITY

L'antidoto perfetto per ringiovanire lapelle stressata e contrastare in
modo specifico I'invecchiamento accelerato. L'efficacia degli alfa-idrossiacidi e la
possibilita di scegliere il booster da utilizzare vengono rafforzati dalla sinergia
delle tecniche di massaggio Qigong e Rolling Roulage, dal Macro Waves Sound™
e dalla fragranza naturale rinvigorente che ricarica corpo e mente.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETA 60 minuti EXPRESS 30
MIN e RITUAL 75 minuti.

BENEFIT:

Effetto illuminante immediato

Benessere per pelle e mente

VALORE: COMPLETA 110 fr EXPRESS 60 fr



/SKIN REGIMEN/ DETOX

L'antidoto perfetto per DETOSSINARE la pelle dall'inquinamento e per combattere,
in modo specifico, impurita e imperfezioni. L'efficacia della Detox Maschera,
formulata con Clorella e Carbone vegetale, unitamente alla selezione personalizzata
di Booster concentrati, viene rafforzata dalla sinergia delle tecniche di massaggio
Qigong e Rolling Roulage, dal Macro Waves Sound™ e dalla fragranza naturale
funzionale che ricarica corpo e mente.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETA 50 minuti

BENEFIT:

Pelle pit luminosa, radiante e purificata

Riduzioni di pori, imperfezioni e maggiore omogeneita dell'incarnato

VALORE: COMPLETA 110 fr

SUBLIME SKIN 50+ RITUAL

Sviluppato per alleviare gli effetti indesiderati, su pelle e umore, dei cambiamenti
ormonali dopo i 50 anni, Sublime Skin 50+ Ritual contrasta l'assottigliamento della
pelle, estrema secchezza e perdita di densita cutanea. Con l'esclusiva Cell-Support
Technology™, innovative texture e la speciale tecnica di massaggio Dermal

Petrissage, la pelle viene rigenerata per una ritrovata vitalita di pelle e umore.

DURATA:

[l trattamento & disponibile in versione COMPLETA 75 minuti.
BENEFIT:

Promuove la comunicazione cellulare e la rigenerazione dei tessuti
Rimpolpa la pelle e contrasta il suo assottigliamento e fragilita
VALORE: COMPLETA 140 fr






SUBLIME SKIN

Sublime Skin & un trattamento viso e collo con azione anti-eta e dal potere
ridensificante e liftante. Grazie allinnovativa maschera bifasica peel-off e 'esclusivo
Active Lift Massage, il trattamento Sublime Skin ridona pienezza e ridefinisce i
volumi del volto. Un trattamento ideale per ogni tipo di pelle, in presenza di rughe,
perdita di volume e tono.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione COMPLETA 50 minuti.

BENEFIT:

Protegge la pelle contro i danni provocati dai radicali liberi

Nutre, ripara e dona setosita

VALORE: COMPLETA 110 fr

SUBLIME SKIN PEEL EXPRESS

Trattamento viso, collo e décolleté dall'azione levigante, stimolante ed
illuminante ottenute dall'azione combinata di un doppio peeling. La possibilita
di scegliere tra TRE peeling di diversa intensita lo rende adatto anche alle pelli
piu delicate o resistenti. Ideale in caso di pelle matura, ispessita, tendente
all'oleosita ed in presenza di discromie.

DURATA:

Il trattamento & disponibile in versione EXPRESS 30 minuti.

BENEFIT:

Leviga e rimuove lo strato cheratinizzato

Stimola il rinnovamento cellulare epidermico

Riduce visibilmente le rughe sottili e precoci

Dona luminosita e compattezza

VALORE: EXPRESS 60 fr






RADIOFREQUENZA

La radiofrequenza € una metodica non invasiva e non dolorosa che
contrasta efficacemente i segni dellinvecchiamento cutaneo e
consente di ottenere un duraturo miglioramento della qualita della pelle
del corpo e del viso, attenuando con una certa stabilita i principali
inestetismi che la riguardano come le rughe o le lassita.

Una vera sferzata di ritmo al nostro corpo e all’ecosistema pelle,

Le onde elettromagnetiche della radiofrequenza stimolano Ia
produzione di nuovo collagene e acido ialuronico in modo naturale.

ULTRASUONI

La pulizia del viso con ultrasuoni € una tecnica che utilizza una spatola
vibrante ad alta frequenza per effettuare una rimozione efficace delle
cellule morte superficiali. Le vibrazioni riattivano il microcircolo e vanno
a stimolare anche la produzione di collagene e acido ialuronico .

ELETTROSTIMOLAZIONE

La stimolazione muscolare ci aiuta a difendere la vitalita e la bellezza
del nostro corpo stimolando e sviluppando la tonicita del nostro
apparato muscolare.

La sua onda pulsata, da considerarsi una ginnastica passiva, in quanto
va ad agire stimolando e migliorando le contrazioni muscolari.

Il risultato &€ un aspetto piu piacevole, una migliore forma fisica e una
migliorata agilita nei movimenti.



OSSIGENOTERAPIA

Trattamento estetico che aiuta a mantenere la pelle tonica, compatta, elastica
e giovane. Nello specifico, questo trattamento estetico viene effettuato tramite
'uso di apparecchiature che, sfruttando un flusso di ossigeno allo stato
gassoso, donano idratazione ed elasticita all’'epidermide.

PRESSOTERAPIA

E' l'equivalente di un massaggio linfatico manuale effettuato dall'estetista.
L'effetto si basa su un'azione fisica che agisce sulla circolazione venosa e
linfatica rendendola piu efficiente e migliorando di conseguenza gli inestetismi
estetici piu frequenti: cellulite, adiposita localizzata, ritenzione di liquidi. La
pressoterapia € di facile associazione ad altri trattamenti eseguiti in
contemporanea (per aumentarne gli effetti) o singolarmente.

INFRAROSSI

Il sistema di termoterapia ad infrarossi, con un effetto riscaldante, unito alla
pressoterapia ed alla elettrostimolazione consente di tonificare e rassodare la
massa muscolare, a scapito di quella adiposa. Riduce la quantita di grasso
corporeo e soprattutto il grasso localizzato. Migliora il metabolismo,
I'organismo diventa piu efficiente nel consumare calorie e grasso. Migliora
quindi I'aspetto estetico e la capacita dei muscoli di sfruttare I'adipe quale fonte
energetica.

VALORE : VISO EXPRESS 30 MIN 60fr VISO COMPLETO 60 MIN 110 fr
CORPO EXPRESS 30 MIN 70fr CORPO COMPLETO 60 MIN 120 fr



BY LILLA
Strada Regina 169
6982 Serocca d’Agno

Scrivi una recensione!

ORARI
LUNEDI: 8:00 -18:30
MARTED:i: 8:30 — 20:00
MERCOLED:: 8.00 -20:00
GIOVED:: 8:00 - 21:00
VENERD:: 8:00 -19:00
SABATO : 07:30-18:30

Mail: info@bylilla.ch WhatsApp:0916052017
Tel:0916052017

@ bylilla.agno
K5 byiilaagno

@ WWW.BYLILLA.CH
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